



 

 
 
 

         
       


        


          






        

           
      


 




           



       




                                                
1 De la racine DR-, voir, un darana est un ‘point de vue’ philosophique - le yoga en est un. 
2 De la racine VID-, connaître. 
3 De la racine RU-, entendre. 
4 La chronologie indienne, faute de vestiges archéologiques, est imprécise pour ces époques anciennes. 
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5 Atharvaveda, IV. 16, 1-2 et 5 ; trad. L. Renou. 
6 Extraits de l’opanisad, 5-7, trad. A. Sifonios. 
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7 Brihad-ranyaka I.4.1/3, trad. S. Radhakrishnan. 
8  Chndogya-Upanisad III.13.1-6 
9 Taittirya-Upanisad II.4.1 
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10 Taittirya-Upanisad II.2.1-5 
11 tm yogam sthirm indriya-dhranm, Katha-Upanisad II.3.11 
12 vetvatara-Upanisad II.8, trad. S. Radhakrishnan. 
13 Prana-Upanisad III.12, trad. S. Radhakrishnan. 
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14 Penseur advaitique, maître du maître de ankara. 
15 De la racine TUS-, être satisfait. 
16 Appelé aussi uttara mmms. C’est un darana. 


